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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ ΑΝΑΘΕΣΗ  No 2/2021 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ «ΕΙ∆ΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ (ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΩΝ ∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΣΙΤΙΣΗ ΑΠΟ 

ΤΟ ΣΤΟΜΑ)»  
 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΤΟΥ ∆ΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ – ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ   
Είδος διαγωνισµού ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ ΑΝΑΘΕΣΗ 
Αναθέτουσα Αρχή   ΝΠ∆∆ Γ.Ν.Α «Σισµανόγλειο- Αµαλία Φλέµιγκ» 
Κριτήριο Κατακύρωσης πλέον συµφέρουσα από οικονοµική άποψη προσφορά αποκλειστικά βάσει τιµής 

Τόπος υποβολής Προσφορών 
Πρωτόκολλο Γ.Ν.Α «Σισµανόγλειο- Αµαλία Φλέµιγκ» και Γραφείο Προµηθειών, 

Σισµανογλείου 1, 151 26- Μαρούσι 
Ηµεροµηνία Λήξης Κατάθεσης 
Προσφορών 

Ηµεροµηνία:15.12.2021 
Ηµέρα: ΤΕΤΑΡΤΗ, Ώρα:2 µ.µ 

Χρόνος ∆ιενέργειας 
Ηµεροµηνία:16.12.2021 

Ηµέρα: ΠΕΜΠΤΗ, Ώρα:11 π.µ 

Τόπος ∆ιενέργειας 
Γραφείο Προµηθειών του Νοσοκοµείου, 

Σισµανογλείου 1, 151 26- Μαρούσι 

Περιγραφή Είδους/Υπηρεσίας 
ΕΙ∆ΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ (ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΩΝ ∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΣΙΤΙΣΗ 

ΑΠΟ ΤΟ ΣΤΟΜΑ) (CPV: 15880000-0) 
Προϋπολογισθείσα  ετήσια 
δαπάνη 

30.000,00€ συµπεριλαµβανοµένου ΦΠΑ (και δικαίωµα χρονικής παράτασης ενός 
(1) έτους) 

∆ιάρκεια της σύµβασης  Ένα (1)έτος και επιπλέον δικαίωµα χρονικής παράτασης ενός (1) έτους 
Χρόνος και Τόπος Παράδοσης  Γ.Ν.Α «Σισµανόγλειο- Αµαλία Φλέµιγκ 

 

Έχοντας υπόψη τις διατάξεις όπως έχουν τροποποιηθεί και ισχύουν : 

1. του Ν.4782/2021 «Εκσυγχρονισµός, απλοποίηση και αναµόρφωση του ρυθµιστικού πλαισίου των δηµοσίων συµβάσεων, ειδικότερες 
ρυθµίσεις προµηθειών στους τοµείς της άµυνας και της ασφάλειας και άλλες διατάξεις για την ανάπτυξη, τις υποδοµές και την 
υγεία» 

2. του Ν. 4727/2020 Ψηφιακή ∆ιακυβέρνηση- Ηλεκτρονικές Υπηρεσίες 
3. του Ν.4412/2016 (ΦΕΚ 147/8-8-2016 τ.Α΄) «∆ηµόσιες Συµβάσεις Έργων, Προµηθειών και Υπηρεσιών (προσαρµογή στις Οδηγίες 

2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)» 
4. του Ν.4542/2016 (Α΄95) άρθρο τέταρτο «Ρυθµίσεις για την Εθνική Κεντρική Αρχή Προµηθειών Υγείας» 
5. Του Ν.4270/2014 (Α' 143) «Αρχές δηµοσιονοµικής διαχείρισης και εποπτείας (ενσωµάτωση της Οδηγίας 2011/85/ΕΕ) – δηµόσιο 

λογιστικό και άλλες διατάξεις» 
6. του Ν.4152/2013, υποπαρ.Ζ5 περί συναλλαγών µεταξύ επιχειρήσεων και δηµοσίων αρχών 
7. του Ν.3918/11, άρ.13 «∆ιαρθρωτικές αλλαγές στο σύστηµα υγείας και άλλες διατάξεις» 
8. του N.3329/05 (ΦΕΚ 81 Α’/4-4-05) «Εθνικό Σύστηµα Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και λοιπές διατάξεις» 
9. του Π.∆.80/2016  «Ανάληψη Υποχρεώσεων από τους ∆ιατάκτες»  
10. την κατευθυντήρια οδηγία 2 (Α∆Α: 6162ΟΞΤΒ-4ΕΓ) της ΕΑΑ∆ΗΣΥ 
11. την κατευθυντήρια οδηγία 22 (Α∆Α: 7ΜΥΤΟΞΤΒ-ΖΓΖ) της ΕΑΑ∆ΗΣΥ 
12. τις άµεσες και επιτακτικές ανάγκες του Νοσοκοµείου «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ – ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ» 
13. το υπ'αριθµ.πρωτ.1263/23.03.2017 έγγραφο της ΕΠΥ 
14. τις υπ'αριθµ.πρωτ.563/09.02.2017 τεχνικές προδιαγραφές 
15. την υπ’αριθµ.18/15-05-2018 θ.12ο Η∆ (Α∆Α: Ω7ΦΚ4690Ω5-ΓΩΨ) Απόφαση ∆Σ περί έγκρισης τεχνικών προδιαγραφών  
16. την υπ’αριθ.22/12.10.2021 θ.24ο Η∆ (Α∆Α: 60Η74690Ω5-ΗΒ8) απόφαση ∆ιοικητικού Συµβουλίου του Νοσοκοµείου περί έγκρισης 

διενέργειας του διαγωνισµού 
17. την απόφαση ανάληψης υποχρέωσης µε Α∆Α: ΨΨΛΩ4690Ω5-ΒΑ6 
18. Των σε εκτέλεση των ανωτέρω νόµων εκδοθεισών κανονιστικών πράξεων, των λοιπών διατάξεων που αναφέρονται ρητά ή 

απορρέουν από τα οριζόµενα της παρούσας διακήρυξης, καθώς και του συνόλου των διατάξεων του ασφαλιστικού, εργατικού, 
κοινωνικού, περιβαλλοντικού και φορολογικού δικαίου που διέπει την ανάθεση και εκτέλεση της παρούσας σύµβασης, έστω και αν 
δεν αναφέρονται ρητά παραπάνω,  

  
ΠΡΟΣΚΑΛΟΥΜΕ 

σε κατάθεση γραπτών και σφραγισµένων προσφορών, για την προµήθεια ΕΙ∆ΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ 
(ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΩΝ ∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΣΙΤΙΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΣΤΟΜΑ, CPV: 15880000-0 για ένα (1) έτος, 
προϋπολογισθείσας ετήσιας δαπάνης 30.000,00 € συµπεριλαµβανοµένου ΦΠΑ, (µε επιπλέον δικαίωµα χρονικής 

ΠΡΟΣ: ΚΑΘΕ ΕΝ∆ΙΑΦΕΡΟΜΕΝΟ  
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προαίρεσης ενός (1) έτους) µε απευθείας ανάθεση και µε  κριτήριο κατακύρωσης την πλέον συµφέρουσα από οικονοµική 
άποψη προσφορά αποκλειστικά βάσει τιµής. 

 
 

Η αποσφράγιση των προσφορών θα γίνει στο Νοσοκοµείο (Γραφείο Προµηθειών) ενώπιον επιτροπής, στις 
16.12.2021, ηµέρα ΠΕΜΠΤΗ, ώρα 11.00π.µ. 
Η ηµεροµηνία λήξης κατάθεσης των προσφορών είναι η προηγούµενη (εργάσιµη) ηµέρα από την ηµεροµηνία 
διενέργειας του διαγωνισµού, δηλαδή στις 15.12.2021 ηµέρα ΤΕΤΑΡΤΗ και ώρα 14:00 ήτοι τουλάχιστον πέντε (5) 
ηµέρες µετά τη δηµοσίευση της παρούσας στο ΚΗΜ∆ΗΣ. Η κατάθεση των προσφορών θα γίνεται στο Γραφείο Προµηθειών 
αφού προηγουµένως πρωτοκολληθούν στη Γραµµατεία του Νοσοκοµείου. Προσφορές που κατατίθενται στην Υπηρεσία µετά 
την παραπάνω ηµεροµηνία είναι εκπρόθεσµες και θα επιστρέφονται χωρίς να αποσφραγισθούν. 
 
Η διάρκεια της σύµβασης ορίζεται σε ένα (1) έτος από την υπογραφή της σχετικής σύµβασης ή έως εξάντλησης των 
συµβατικών ποσοτήτων/υπηρεσιών. 

Ενεργοποίηση χρονικής παράτασης: Η Αναθέτουσα Αρχή διατηρεί το δικαίωµα να παρατείνει χρονικά τη διάρκεια της 
σύµβασης, µε µονοµερή της δήλωση (απόφαση) για έξι (6) επιπλέον µήνες, µε τους ίδιους όρους της αρχικής σύµβασης. 

 
∆ιευκρινήσεις: 
1. Το πλήρες κείµενο της διακήρυξης είναι αναρτηµένο σε ηλεκτρονική µορφή στην ιστοσελίδα της αναθέτουσας αρχής: 

http://www.sismanoglio.gr 
2. Το πλήρες κείµενο της πρόσκλησης δηµοσιεύτηκε στο Κ.Η.Μ.∆Η.Σ. σύµφωνα µε τα οριζόµενα στο Ν.4412/16.  
3. ∆ικαίωµα συµµετοχής στο διαγωνισµό έχουν φυσικά ή νοµικά πρόσωπα ή ενώσεις/κοινοπραξίες αυτών ή συνεταιρισµοί 

που πληρούν τους όρους της Πρόσκλησης. 
4. Οι προσφορές θα κατατεθούν στην ελληνική γλώσσα µέσα σε κλειστό σφραγισµένο φάκελο (κυρίως φάκελος) ο οποίος 

θα περιλαµβάνει τρεις υποφακέλους: έναν υποφάκελο µε την τεχνική προσφορά, έναν υποφάκελο µε την οικονοµική 
προσφορά και έναν υποφάκελο µε τα δικαιολογητικά συµµετοχής 

5. Ο κυρίως φάκελος θα φέρει τα πλήρη στοιχεία του αποστολέα, καθώς και τα στοιχεία της πρόσκλησης (τον αριθµό και 
τον τίτλο/αντικείµενο της πρόσκλησης, την επωνυµία του διενεργούντος το διαγωνισµό και την ηµεροµηνία διενέργειας). 

6. Μέσα στον κυρίως φάκελο τοποθετούνται τα παρακάτω: 
Α) Καλά σφραγισµένος υποφάκελος µε τα ανωτέρω στοιχεία και την ένδειξη ∆ΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ στον 
οποίο περιλαµβάνονται: 

Α1) Υπεύθυνη δήλωση (όπως εκάστοτε ισχύει σε εφαρµογή και των άρθρων 1 και 3 του Ν. 4250/26-03-2014 
(ΦΕΚ 74/Α/26-03-2014), του Ν. 1599/1986 στην οποία να αναγράφονται τα στοιχεία του διαγωνισµού, στον οποίο 
συµµετέχει ο οικονοµικός φορέας και σύµφωνα µε την οποία θα δηλώνεται ότι:  

• Μέχρι και την ηµέρα υποβολής της προσφοράς του ο οικονοµικός φορέας δεν βρίσκεται σε µία από τις 
καταστάσεις των παρ. 1, 2 και 4β του άρθρου 73 και των παρ. 1 και 2 του άρθρου 74 για τις οποίες οι 
οικονοµικοί φορείς αποκλείονται ή µπορούν να αποκλεισθούν από την συµµετοχή τους σε διαγωνισµούς του 
∆ηµοσίου.  

•  Αποδέχεται ανεπιφύλακτα τους όρους της παρούσας πρόσκλησης.  

• Η προσφορά συντάχθηκε σύµφωνα µε τους όρους της παρούσας πρόσκλησης των οποίων οι προσφέροντες 
έλαβαν πλήρη και ανεπιφύλακτη γνώση.  

•  Τα στοιχεία που αναφέρονται στην προσφορά είναι αληθή και ακριβή.  

•  Παραιτείται από κάθε δικαίωµα αποζηµίωσής του σχετικά µε οποιαδήποτε απόφαση της Αναθέτουσας Αρχής για 
αναβολή ή ακύρωση – µαταίωση του διαγωνισµού.  

• Συµµετέχει σε µια µόνο σε µια µόνο προσφορά στο πλαίσιο του παρόντος διαγωνισµού. Στην περίπτωση 
νοµικών προσώπων, η υπογραφή της ως άνω Υπεύθυνης ∆ήλωσης απαιτείται από τον κατά περίπτωση νόµιµο 
εκπρόσωπο του οικονοµικού φορέα 

Α1.Παραστατικό εκπροσώπησης εφόσον οι προµηθευτές συµµετέχουν µε αντιπρόσωπο τους  
Β) Καλά σφραγισµένος υποφάκελος µε την ένδειξη ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ στον οποίο τοποθετείται η τεχνική προσφορά 
µε τα απαιτούµενα δικαιολογητικά και αντίγραφο αυτής σε έντυπη και ηλεκτρονική µορφή. Στην τεχνική προσφορά ο 
προσφέρων θα δηλώνει αναλυτικά τη συµµόρφωση ή µη των προσφερόµενων ειδών σε σχέση µε τις αντίστοιχες 
προδιαγραφές της ∆ιακήρυξης (ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α΄). Οι υποψήφιοι υποχρεούνται να προσκοµίσουν όλα τα ζητούµενα 
στοιχεία, ή δείγµατα των ειδών,  σύµφωνα µε τις κατά περίπτωση οδηγίες. 

  Οι συµµετέχοντες υποχρεούνται να δηλώσουν κάθε στοιχείο σχετικό µε την αναφερόµενη προµήθεια, µε πληροφοριακά 
έντυπα (πιστοποιήσεις ISO, CE, κ.λπ.) και να δηλώνουν το όνοµα ή την Εµπορική Επωνυµία και ∆ιεύθυνση του 
παραγωγού συσκευαστή. 

Γ) Καλά σφραγισµένος υποφάκελος µε τα ανωτέρω στοιχεία και την ένδειξη ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ στον οποίο 
τοποθετείται η οικονοµική προσφορά και αντίγραφο αυτής σε έντυπη µορφή και ηλεκτρονική µορφή.  

7. Οι συµµετέχοντες στο διαγωνισµό µπορούν να υποβάλλουν προσφορά για µέρος ή το σύνολο των ειδών που 
περιλαµβάνονται στην Πρόσκληση. Οι τιµές των προσφορών για τα προσφερόµενα είδη/υπηρεσίες θα εκφράζονται σε 
ευρώ (€). Στην προσφερόµενη τιµή θα περιλαµβάνονται οι τυχόν υπέρ τρίτων κρατήσεις, ως και κάθε άλλη επιβάρυνση 
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εκτός ΦΠΑ. Οι προσφερόµενες τιµές αναγράφονται αριθµητικώς και ολογράφως, είναι δεσµευτικές καθ’ όλη τη διάρκεια 
της σύµβασης και εναρµονίζονται µε το Παρατηρητήριο Τιµών της ΕΠΥ. Προσφορές στις οποίες δεν προκύπτει µε 
σαφήνεια η τιµή, που υπερβαίνουν την προϋπολογισθείσα δαπάνη ή που θέτουν όρο αναπροσαρµογής, απορρίπτονται ως 
µη κανονικές. Εναλλακτικές προσφορές ή αντιπροσφορές απορρίπτονται. 

8. Η ΑΠΟΣΦΡΑΓΙΣΗ του φακέλου των δικαιολογητικών συµµετοχής, των τεχνικών προσφορών και των οικονοµικών 
προσφορών γίνεται σε µία δηµόσια συνεδρίαση. 

9. Κατά την αποσφράγιση των προσφορών δικαιούνται να παρίστανται οι προσφέροντες στο διαγωνισµό ή οι νόµιµοι 
εκπρόσωποι αυτών, που απαραίτητα θα πρέπει να έχουν νόµιµο παραστατικό εκπροσώπησης. 

10. Κατά την αξιολόγηση η Υπηρεσία διατηρεί το δικαίωµα να ζητήσει οποιοδήποτε διευκρίνιση ή στοιχείο κρίνει απαραίτητο. 
11. Ο τελικός ανάδοχος προς απόδειξη της µη συνδροµής των λόγων αποκλεισµού από διαδικασίες σύναψης δηµοσίων 

συµβάσεων των παρ.1 και 2 του άρθρου 73 του Ν.4412/2016 θα πρέπει να προσκοµίσει κατά την υπογραφή της 
σύµβασης τα παρακάτω δικαιολογητικά κατακύρωσης σύµφωνα µε το άρθρο 80 του Ν.4412/2016.  

α. Απόσπασµα ποινικού µητρώου. Που εκδίδεται έως τρεις (3) µήνες πριν από την υποβολή τους Η υποχρέωση αφορά 
ιδίως: αα) στις περιπτώσεις εταιρειών περιορισµένης ευθύνης (Ε.Π.Ε.) και προσωπικών εταιρειών (Ο.Ε. και Ε.Ε.), τους 
διαχειριστές, ββ) στις περιπτώσεις ανωνύµων εταιρειών (Α.Ε.), τον ∆ιευθύνοντα Σύµβουλο, καθώς και όλα τα µέλη του 
∆ιοικητικού Συµβουλίου, γγ) στις περιπτώσεις των συνεταιρισµών τα µέλη του ∆ιοικητικού συµβουλίου 
β. Φορολογική ενηµερότητα. (Το παρόν πιστοποιητικό θα πρέπει να ισχύει κατά τον χρόνο υποβολής του)  
γ. Ασφαλιστική ενηµερότητα (άρθρο 80 παρ.2 του Ν.4412/2016) (Το παρόν πιστοποιητικό θα πρέπει να ισχύει κατά 
τον χρόνο υποβολής του)  
δ. Πιστοποιητικό ΓΕΜΗ ή το ισχύον καταστατικό της εταιρείας από όπου προκύπτουν τα µέλη και ο νόµιµος 
εκπρόσωπος της εταιρείας (Το παρόν πιστοποιητικό γίνεται αποδεκτό εφόσον έχει εκδοθεί έως τριάντα (30) εργάσιµες 
ηµέρες πριν την υποβολή του). 
Σε περίπτωση αδυναµίας προσκόµισης των ανωτέρω πιστοποιητικών εντός δέκα (10) ηµερών από τη σχετική πρόσκληση 
ο υποψήφιος ανάδοχος αποκλείεται από τη διαδικασία και καλείται ο αµέσως επόµενος στην κατάταξη συµµετέχων. 

12. Με την υπογραφή της σύµβασης, ο προµηθευτής υποχρεούται στην έκδοση εγγυητικής επιστολής καλής εκτέλεσης, ίση 
µε το 4% της συµβατικής αξίας χωρίς να υπολογίζεται ο ΦΠΑ, ισχύος τουλάχιστον δύο (2) µήνες επιπλέον της λήξης της 
σύµβασης.    

13. Οι προσφορές θα ισχύουν για χρονικό διάστηµα τουλάχιστον εκατόν ογδόντα (180) ηµερών και θα αναγράφουν την 
αποδοχή των όρων της διακήρυξης. 

14. Τρόπος Πληρωµής: Όλες οι πληρωµές θα γίνονται σε ευρώ (€) µετά τη διαδικασία της οριστικής παραλαβής των προς 
προµήθεια ειδών από την Επιτροπή Παραλαβής και την προσκόµιση των νοµίµων δικαιολογητικών που προβλέπονται από 
τις ισχύουσες διατάξεις κατά το χρόνο πληρωµής και σε χρόνο προσδιοριζόµενο από την αναγκαία διοικητική διαδικασία 
για έκδοση των σχετικών χρηµατικών ενταλµάτων, σύµφωνα µε τα όσα ορίζονται στην υποπαρ.Ζ5 του Ν.4152/13 «περί 
συναλλαγών µεταξύ επιχειρήσεων και δηµοσίων αρχών». 

15. Τον Ανάδοχο βαρύνουν οι υπέρ τρίτων κρατήσεις, ως και κάθε άλλη επιβάρυνση, σύµφωνα µε την κείµενη νοµοθεσία, 
µη συµπεριλαµβανοµένου Φ.Π.Α. Ιδίως βαρύνεται µε τις ακόλουθες κρατήσεις: 
α) Κράτηση ύψους 2% υπέρ Οργανισµών Ψυχικής Υγείας (Ν.3580/2007) 
β) Κράτηση ύψους 0,07% υπέρ ΕΑΑ∆ΗΣΥ. Επί της εν λόγω κράτησης επιβάλλεται χαρτόσηµο 3% και κράτηση υπέρ ΟΓΑ 
ποσοστού 20% επί του χαρτοσήµου. 
γ) Κράτηση ύψους 0,06% υπέρ Α.Ε.Π.Π.  Επί της εν λόγω κράτησης επιβάλλεται χαρτόσηµο 3% και κράτηση υπέρ ΟΓΑ 
ποσοστού 20% επί του χαρτοσήµου. 
δ) Παρακράτηση φόρου εισοδήµατος 8% 
Τα έξοδα µεταφοράς των υλικών µέχρι τις αποθήκες του Νοσοκοµείου βαρύνουν τον προµηθευτή 

16. Σε περίπτωση αθέτησης των όρων της Σύµβασης, ο ανάδοχος κηρύσσεται έκπτωτος (άρθρο 203 του Ν.4412/16). 
17. Για κάθε θέµα που δεν αναφέρεται ρητώς στη διακήρυξη, ισχύει η κείµενη Νοµοθεσία. 
18. Σε περίπτωση κατακύρωσης  αντίστοιχου διαγωνισµού από την ΕΚΑΠΥ, την ΥΠΕ, το Υπουργείο ή άλλο Φορέα, 

µονοµερώς το Νοσοκοµείο και χωρίς δικαίωµα για αποζηµίωση του αναδόχου, θα διακόψει την σύµβαση. 
19. Η αναθέτουσα αρχή µαταιώνει ή δύναται να µαταιώσει εν όλω ή εν µέρει αιτιολογηµένα τη διαδικασία ανάθεσης, Επίσης, 

αν διαπιστωθούν σφάλµατα ή παραλείψεις σε οποιοδήποτε στάδιο της διαδικασίας ανάθεσης, µπορεί, να ακυρώσει 
µερικώς τη διαδικασία ή να αναµορφώσει ανάλογα το αποτέλεσµά της ή να αποφασίσει την επανάληψή της από το 
σηµείο που εµφιλοχώρησε το σφάλµα ή η παράλειψη. Κατά τα λοιπά εφαρµόζονται οι διατάξεις του άρθρου 106 του 
Ν.4412.2016. 

20. ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ Η ΠΡΟΣΚΟΜΙΣΗ ∆ΕΙΓΜΑΤΟΣ ΕΠΙ ΠΟΙΝΗ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α΄- ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΘΕΙΣΑ ∆ΑΠΑΝΗ ΑΝΑ ΕΙ∆ΟΣ 
 

∆ΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ∆ΙΑΤΡΟΦΙΚΑ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΑ ΓΙΑ ΣΙΤΙΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΣΤΟΜΑ 
∆. ∆ΙΑΤΡΟΦΙΚΑ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΑ ΓΙΑ ΣΙΤΙΣΗ ΑΠΌ ΤΟ ΣΤΟΜΑ  

Α/Α ΕΙ∆ΟΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ Υ∆ΑΤΑΝΘΡΑΚΕΣ  
%Eν 

ΠΡΩΤΕΪΝΕΣ 
%Εν 

ΛΙΠΗ                                    
%Εν 

Kcal/ml ΩΣΜ/ΤΑ 
mOsm/L 

ΛΑΚΤΟΖΗ ΓΛΟΥΤΕΝΗ Φ.Ι.  γρ./ 
100ml 

DRI ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
ΤΕΜ 

ΚΟΣΤΟΣ ΜΕ 
ΦΠΑ 

1α Ισοθερµιδικά 
διατροφικά 
συµπληρώµατα χωρίς  
φυτικές  ίνες 

Υγρό, 
οµογενοποιηµένο, 
σε συσκευασία 200-
250ml 

45-55 15-20 30-35 0,9-1,2 ≤330 - - -   

Να διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

600 830,00 € 

1β Υπερθερµιδικά  
διατροφικά 
συµπληρώµατα χωρίς 
φυτικές  ίνες 

Υγρό, 
οµογενοποιηµένο, 
σε συσκευασία 200-
250ml 

45-55 15-20 25-40 ≥1,3 ≤500 - - -   

Να διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

600 800,00 € 

1γ Υπερθερµιδικά και 
υπερπρωτεινικά χωρίς 
φυτικές ίνες 

Υγρό, 
οµογενοποιηµένο, 
σε συσκευασία 200-
250ml 

30-45 20-30 35-45 ≥1,3 ≤500 - - -   

Να διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

600 950,00 € 

2α Υπερθερµιδικά, 
υπερπρωτεινικά µε 
φυτικές ίνες 

Υγρό, 
οµογενοποιηµένο,σε 
συσκευασία 200-
250ml 

40-50 ≥18 30-40 ≥1,3 ≤500 - - ≥2   

Να διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

400 700,00 € 

2β Πολύ υψηλής 
θερµιδικής 
πυκνότητας, 
υπερπρωτεινικά  

Υγρό, 
οµογενοποιηµένο,σε 
συσκευασία 200-
250ml 

40-50 ≥18 30-40 ≥1,8   - -     

Να διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

400 700,00 € 

3 Στοιχειακά διατροφικά  
συµπληρώµατα 

Υγρό, 
οµογενοποιηµένο σε  
συσκευασία 200-
250ml ή σε σκόνη 
για ανασύσταση 

   Μίγµα 
γλυκόζης + 

ολιγοσακχαριτώ
ν 

≥2,5g/100ml 
Με  τη µορφή  

ελεύθερων 
αµινοξέων 

    Μίγµα 
MCT/LCT 

0,8-1 500-900 - - -   

Να διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

30 250,00 € 

4α Ηµιστοιχειακά 
διατροφικά 
συµπληρώµατα, 
ισοθερµιδικά 

Σε υγρή µορφή, σε 
συσκευασία 200-
250ml ή σε σκόνη 
για ανασύσταση 

50-60     
∆ισακχαρίτες + 
µαλτοδεξτρίνη 

15-20       
Υδρολυµένες 

πρωτεΐνες 

25-35         
Μίγµα 

LCT, MCT 
0,9-1,2   

- - -   Να διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

200 500,00 € 

4β Ηµιστοιχειακά 
διατροφικά 
συµπληρώµατα, 
υπερθερµιδικά 

Σε υγρή µορφή, σε 
συσκευασία 200-
250ml ή σε σκόνη 
για ανασύσταση 

45-55     
∆ισακχαρίτες + 
µαλτοδεξτρίνη 

18-22     
Υδρολυµένες 

πρωτεΐνες 

25-35             
Μίγµα 

LCT, MCT 
≥1,3   - - - 

  Να διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

200 900,00 € 

4γ Ηµιστοιχειακά 
διατροφικά 
συµπληρώµατα χωρίς 
λίπος 

Σε υγρή µορφή, σε 
συσκευασία 200-
250ml ή σε σκόνη 
για ανασύσταση 

80-90     
∆ισακχαρίτες 

και 
µαλτοδεξρίνη 

10-15 
Υδρολυµένες 

πρωτείνες 
0 1-1,5   - - - 

  Να διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

200 500,00 € 

5 ∆ιατροφικά 
συµπληρώµατα για 
ασθενείς µε 
σακχαρώδη διαβήτη 

Σε υγρή µορφή, σε 
συσκευασία 200-
250ml ή σε σκόνη 
για ανασύσταση 

30-50                    
Μίγµα 

σύνθετων 
υδατανθράκων 

18-20 25-45 0,9-1,5 <400   - >1,5 

  Να διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

200 350,00 € 

6 ∆ιατροφικά 
συµπληρώµατα  για 
ασθενείς µε χρόνια 
νεφρική νόσο σταδίου 
έως IV 

Σε υγρή µορφή ή  
σκόνη για 
ανασύσταση 40-55 6 – 8 40-50 1,5-2 

  

- - - 

  Χαµηλή 
συγκέντρωση σε 
Na,K,P .   Να 
διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

50 150,00 € 
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7 ∆ιατροφικά 
συµπληρώµατα για 
ασθενείς σε κάθαρση 

Σε υγρή µορφή ή 
σκόνη για 
ανασύσταση   14-20   1,5-2 

  

- - - 

  Χαµηλή 
συγκέντρωση σε 
Na,K,P.  Να 
διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

50 120,00 € 

8 ∆ιατροφικά 
συµπληρώµατα 
ανοσοδιατροφής 

Υγρό, 
οµογενοποιηµένο, 
σε συσκευασία 200-
250ml 45-55 20-25 25-35 1-1,5 

  

- - - 

  Nα περιέχουν 
τουλάχιστον δύο 
ανοσοδιεγερτικά 
(αργινίνη, 
γλουταµίνη,νουκλε
οτίδια, ω3 λιπαρά 
οξέα) 

200 1.050,00 € 

9 ∆ιατροφικά 
συµπληρώµατα για 
ογκολογικούς ασθενείς 

Υγρό,οµογενοποιηµ
ένο σε συσκευασία 
100-250ml 

<60 ≥ 20 ≤40 1-1,5 

  

- -   

  Να περιέχουν ΕΡΑ 
≥0,4 g/100ml.   Να 
διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

200 1.050,00 € 

10 ∆ιατροφικά 
συµπληρώµατα χωρίς 
λίπος 

Υγρό,οµογενοποιηµ
ένο, σε συσκευασία 
200-250ml 

85-90 10 – 15 0 ≥1 
  

- -   
  Να διατίθενται σε 

διάφορες γεύσεις 100 200,00 € 

11 Υπερθερµιδικά- 
υπερπρωτεϊνικά 
συµπληρώµατα σε 
µορφή κρέµας 

Κύπελλο 100-
150γρ. 

45-55 15-25 25-35 1,5-2 

  

- - 

    Να διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

300 500,00 € 

12 Ειδικά συµπληρώµατα 
για ασθενείς µε 
δυσφαγία  σταδίου ΙΙ 

  

30-40 >25 >35 ≥1,5 

  

- - 

    Στάδιο ΙΙ µε βάση 
τα International 
Dysphagia Diet 
Standarization 
Initiative. Να 
διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

200 580,00 € 

13 Υπερθερµιδικά 
διατροφικά 
συµπληρώµατα µε 
µικρό όγκο 

Σε υγρή µορφή 
<130ml 

40-60 15-25 25-40 >2,3 

  

- - 

    Να διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

200 580,00 € 

14 ∆ιατροφικά 
συµπληρώµατα για 
ηπατοπάθειες 

Υγρό,οµογενοποιηµ
ένο 200-250ml 

50-60 10 – 15 30-35 ≥1 

  

- - 

    Να περιέχουν 
αµινοξέα 
διακλαδισµένης  
αλύσου. Να 
διατίθενται σε 
διάφορες γεύσεις 

50 300,00 € 

15 Πλήρες διατροφικό  
συµπλήρωµα σε 
σκόνη. 

  

     45-55 15-20 30-35 
4 – 5 

Kcal/gr 

  

- - 

    Να έχει ουδέτερη 
γεύση, για 
προσθήκη στις 
τροφές 

30 50,00 € 

                
Ε. ΕΙ∆ΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ∆ΙΑΛΥΜΑΤΩΝ ΤΕΜ  

Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ   
1 Σκεύασµα σε υγρή µορφή ή σκόνη, µε αµινοξέα και διατροφικούς παράγοντες (Se, Zn, βιτ C, Cu ) για γρήγορη επούλωση τραυµάτων και ελκών πίεσης, µε γεύση.  600 2.600,00 € 

2α Ειδικό συµπλήρωµα σκόνης υψηλό σε πρωτεΐνες >90%  χωρίς γεύση για προσθήκη στις τροφές. 150 1.150,00 € 
3 Ειδικό σκεύασµα µε πηκτικούς παράγοντες, ειδικό για τη ρύθµιση του ιξώδους των υγρών, σε µορφή σκόνης. 60 650,00 € 
4 Ειδικό συµπλήρωµα µίγµατος υδατανθράκων και λιπών. Ελεύθερο πρωτείνης, σουκρόζης, φρουκτόζης, λακτόζης. Χαµηλό σε ηλεκτρολύτες. 60 2.350,00 € 
5 Ειδικό συµπλήρωµα λίπους, αποτελούµενο από 50% νερό και 50% τριγλυκερίδια µέσης αλύσου. 400 8.940,00 € 
7 Ειδικό σκεύασµα λίπους αποτελούµενο από 100% τριγλυκερίδια µέσης αλύσου. 50 1.000,00 € 
8 Ειδικό σκεύασµα πηκτινών µε πρεβιοτικά  και ηλεκτρολύτες σε µορφή σκόνης, για τη ρύθµιση της σύστασης των κοπράνων. 500 1.300,00 € 
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ΣΤ.  ΤΡΟΦΙΜΑ  ΕΛΕΥΘΕΡΑ  ΓΛΟΥΤΕΝΗΣ  ΓΙΑ  ΑΣΘΕΝΕΙΣ  ΜΕ  ΚΟΙΛΙΟΚΑΚΗ   
Ζυµαρικά ελεύθερα γλουτένης (250 ή 500 γρ.)  80 250,00 € 
Φρυγανιές ελεύθερες γλουτένης (100 – 250 γρ.) 100 550,00 € 
• Να είναι παρασκευασµένα από µίγµα αµύλων και αλεύρων όπως : ρύζι, πατάτα, καλαµπόκι, φαγόπυρο, κινόα κλπ. πλην σιταριού, κριθαριού, σίκαλης και βρώµης, σε διάφορες αναλογίες, ώστε να επιτυγχάνεται η σταθερότητα 
του προιόντος και η αποδοχή του από τον ασθενή (δείγµα απαραίτητο). 
• Να είναι σύµφωνα µε τον κανονισµό 41/2009 της ΕΕ, δηλαδή περιεκτικότητα σε γλουτένη ↓ 20 ppm (µέρη ανά εκατοµµύριο). 
• Να διατίθενται σε συσκευασίες κατάλληλες για τρόφιµα 

  

Η. ΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ ∆ΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΓΙΑ ΒΡΕΦΗ ΚΑΙ ΠΑΙ∆ΙΑ 
Α/Α ΕΙ∆ΟΣ ΣΥΣΤΑΣΗ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ   

12 Πλήρες συµπλήρωµα διατροφής, για σίτιση από το 
στόµα, για παιδιά > 1 έτους. 

Ενέργεια: 1-2 kcal/ml. Πρωτεΐνη: ~10%. Υδατάνθρακες: ~50%. Λίπος: ~40%. Ελεύθερη γλουτένης και λακτόζης. Με ή χωρίς 
φυτικές ίνες. Ωσµωτικότητα: >400 mOsmol/L 

Σε υγρή µορφή, σε 
συσκευασίες 200-

250 ml και σε 
διάφορες γεύσεις, ή 

σκόνη για 
ανασύσταση 

100 150,00 € 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ: 1.  Αναφορικά µε τις συσκευασίες ο φορέας διεξαγωγής του διαγωνισµού διατηρεί το δικαίωµα καθορισµού της µορφής, του είδους και του µεγέθους της συσκευασίας, ανά είδος, ανάλογα µε τις ανάγκες του.   

Οι συµµετέχοντες πρέπει να προσκοµίσουν : 
 
• ∆είγµατα για κάθε προσφερόµενο είδος 
• Πιστοποιητικό διασφάλισης ποιότητας κατά τα ισχύοντα διεθνή , ευρωπαϊκά και εθνικά πρότυπα τόσο του προµηθευτή, όσο και του κατασκευαστή του προϊόντος. 
• Πιστοποιητικό σήµανσης (CE) που ρητά θα πρέπει να αναφέρονται το µοντέλο και ο τύπος του προϊόντος για το οποίο έχει εκδοθεί. 
• Αναγραφή για κάθε είδος του κωδικού προϊόντος (product ID), που έχει εκδοθεί από το ΕΚΑΠΤΥ (όπου απαιτείται) 
• Βεβαίωση και αριθµός γνωστοποίησης του προϊόντος από τον ΕΟΦ, σύµφωνα µε το άρθρο 6 της υπ΄αριθ. Υ3/3211/27-09-2000 κοινής υπουργικής απόφασης.  
 
Τα προϊόντα επίσης πρέπει να είναι σύµφωνα µε την κείµενη νοµοθεσία.                                                                                                                                                                                                                                                       

  

 




