
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ

 ΙΜΑΤΙΣΜΟΣ

Προϋπολογισμός 6.419,77€ συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ.

Α. ΠΟΣΟΣΤΗΤΕΣ ΑΝΑ ΕΙΔΟΣ

Α/Α ΕΙΔΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ

1 ΚΟΥΒΕΡΤΕΣ 10

2 ΜΑΞΙΛΑΡΙΑ 25

3 ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΗ ΕΠΕΝΔΥΣΗ ΣΤΡΩΜΜΑΤΟΣ 10

4 ΚΟΥΡΤΙΝΕΣ σε τ.μ.

5 ΣΥΣΤΗΜΑ ΣΚΙΑΣΗΣ (τύπου roller) σε τ.μ.

6 ΤΑΠΕΤΣΑΡΙΑ τ.μ.

ΣΥΝΟΛΟ ΕΙΔΩΝ: -

Β. ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΑΝΑ ΕΙΔΟΣ

 ΚΟΥΒΕΡΤΕΣ
- Οι κουβέρτες θα πρέπει να είναι 100% merinos, με φάσα σατέν, ελάχιστο βάρος 700 γρ/τμ
- Διαστάσεων 1,65χ2,40 μ. (απόκλιση  0,05 εκατοστά) 
- Ανεξίτηλα χρώματα
- Πλενόμενα μέχρι και τους 900C
- Δυνατότητα επιλογής χρώματος από το προσωπικό του Τμήματος  Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων 

από δειγματολόγιο που θα φέρει ο προμηθευτής στο χώρο του νοσοκομείου.

 ΜΑΞΙΛΑΡΙΑ
- Τα μαξιλάρια θα πρέπει να είναι λευκά με κάλυμμα 100% βαμβακερό, ελάχιστο βάρος 1000 γρ/τμ
- Η γέμιση να είναι 100% βαμβάκι
- Διαστάσεων 0,50χ0,70 μ. 
- Πλήρως Υποαλλεργικά και να απορροφά την υγρασία.
- Πλενόμενα μέχρι και τους 500C

 ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΗ ΕΠΕΝΔΥΣΗ ΣΤΡΩΜΜΑΤΟΣ
• Προστατευτικό Κάλυμμα Πετσετέ  επιφάνειας με  PVC υπόστρωμα για  αδιάβροχη προστασία του 

στρώματος, ελάχιστων διαστάσεων 200 x 100 cm, 0,25 στα πλαϊνά, αντίστοιχο του στρώματος.
• Να έχει αδιάβροχη επένδυση και να είναι υποαλλεργικό, απορροφητικό, αεριζόμενο.
• Να προστατεύουν και διατηρούν το στρώμα καθαρό, να πλένονται και δίνουν περισσότερη αντοχή 

στο ύφασμα και στο στρώμα.
• Σύνθεση: επιφάνεια:  100% Βαμβάκι  90γρ/τμ,  βάση: Πολυέστερ, PVC 35γρ/τμ, πλαϊνή επιφάνεια: 

ελαστικό ύφασμα - 50% Βαμβάκι 50% Πολυέστερ

 ΚΟΥΡΤΙΝΕΣ
Οι κουρτίνες θα τοποθετηθούν στα δέκα δωμάτια των εφήβων της κλινικής και διαθέτουν παράθυρο.



- Οι διαστάσεις του παραθύρου είναι 1,80μ. ύψος Χ 1,25μ. πλάτος, περίπου θα απαιτηθούν 3,75m2  για 
κάθε παράθυρο, συνολικά 37,50m2  κατ’ ελάχιστο. Τα ακριβή τ.μ. θα εξαρτηθούν και από την επιλογή του 
υφάσματος, τα ακριβή μέτρα και τις απαραίτητες ραφές. 

- Σε κάθε παράθυρο θα τοποθετηθεί black out (white back) για σκίαση, 100% polyester, πάχος περίπου 
0,40 mm, και βάρος 320-340gr/m2. Ενδεικτικά περίπου 20m2 Θα πρέπει να υπολογισθούν και τις ραφές

- Η ραφή της κουρτίνας θα γίνει ξεχωριστά από το black out.
- Θα πρέπει να είναι πλενόμενες και άκαυστες
- Δυνατότητα επιλογής χρωμάτων και σχεδίων από το προσωπικό του Τμήματος  Ψυχιατρικής Παιδιών 

και Εφήβων από δειγματολόγιο που θα φέρει ο προμηθευτής στο χώρο του νοσοκομείου. 
- Η ραφή και η τοποθέτηση συμπεριλαμβάνονται στην προσφορά και θα γίνει από τον προμηθευτή (μετά 

από συνεννόηση)

 ΣΥΣΤΗΜΑ ΣΚΙΑΣΗΣ (τύπου roller)

- Το σύστημα σκίασης τύπου  Roller Blinds με λειτουργία μέχρι κλίση 90 μοιρών θα τοποθετηθεί σε  16 
παράθυρα, περίπου 55-60 τ.μ. 

- Οι διαστάσεις του παράθυρου είναι  1,80μ.  ύψος Χ 1,25μ. Θα τοποθετηθούν δύο μηχανισμοί  για να 
υπάρχει η δυνατότητα ανοίγματος του παραθύρου. Το παράθυρο έχει άνοιγμα στο επάνω μέρος. Ο ένας 
μηχανισμός πρέπει να έχει διαστάσεις 1,0Χ1,25 (επάνω μέρος) και ο δεύτερος 1,26Χ1,25 (κάτω μέρος). 
Οι ακριβείς διαστάσεις θα πρέπει να ληφθούν από τον προμηθευτή. 

- Το υλικό να είναι 100% polyester, πάχος περίπου 0,20-0,70mm, και βάρος 150-170gr/m2.
- Σε 3 παράθυρα θα τοποθετηθεί black out (white back) για σκίαση, 100% polyester, πάχος περίπου 0,40 

mm, και βάρος 320-340gr/m2. 
- Στο χώρο του μονόδρομου καθρέπτη θα τοποθετηθεί roller και black out διαστάσεων 1,4Χ1,2.
- Όλα τα υλικά κου θα χρησιμοποιηθούν θα πρέπει να αντέχουν στο φως και την υγρασία, τα χρώματα να 

είναι πιστοποιημένα σε ανθεκτικότητα.
- Δυνατότητα επιλογής χρωμάτων και σχεδίων από το προσωπικό του Τμήματος  Ψυχιατρικής Παιδιών 

και Εφήβων από δειγματολόγια που θα φέρει ο προμηθευτής στο χώρο του νοσοκομείου. 
- Η ραφή και η τοποθέτηση συμπεριλαμβάνονται στην προσφορά και θα γίνει από τον προμηθευτή (μετά 

από συνεννόηση).

 ΤΑΠΕΤΣΑΡΙΑ
Τοποθέτηση ταπετσαρίας σε χρώματα και σχέδια επιλογής του προσωπικού του Τμήματος 
α) στο χώρο της κουζίνας, περίπου 2 τετραγωνικά μέτρα
β) στο χώρο του γυμναστηρίου περίπου 2 τετραγωνικά μέτρα



 ΕΙΔΗ ΚΟΥΖΙΝΑΣ

Προϋπολογισμός 1.765,00 συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ.

Α. ΠΟΣΟΣΤΗΤΕΣ ΑΝΑ ΕΙΔΟΣ

Α/Α ΕΙΔΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ

1 ΠΙΑΤΑ / ΦΛΙΤΖΑΝΙΑ / ΚΟΥΠΕΣ ΜΕΛΑΜΙΝΗΣ 140 τμχ

2 ΠΟΤΗΡΙΑ ΠΛΑΣΤΙΚΑ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΧΡΗΣΕΩΝ  50 τμχ

3 ΜΑΧΑΙΡΟΠΙΡΟΥΝΑ ΑΠΟ ΜΕΛΑΜΙΝΗ & ΠΛΑΣΤΙΚΟ 80 τμχ.

4 ΑΝΟΞΕΙΔΩΤΑ ΤΑΨΙΑ 3 τμχ

5 ΠΙΑΤΕΛΕΣ 4 τμχ

6 ΣΑΛΑΤΙΕΡΕΣ 8 τμχ

7 ΣΕΤ ΚΑΤΣΑΡΟΛΕΣ 5 τμχ

8 ΔΙΣΚΟΙ ΣΕΡΒΙΡΙΣΜΑΤΟΣ 2 τμχ

9 ΔΟΧΕΙΑ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ - ΚΑΝΑΤΕΣ 14 τμχ

ΣΥΝΟΛΟ ΕΙΔΩΝ: 300 

Β. ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΑΝΑ ΕΙΔΟΣ

ΠΙΑΤΑ / ΦΛΙΤΖΑΝΙΑ / ΚΟΥΠΕΣ ΜΕΛΑΜΙΝΗΣ

Στην συγκεκριμένη κατηγορία θα πρέπει να συμπεριλαμβάνονται τα παρακάτω είδη από μελαμίνη:

• 20 ρηχά πιάτα 23cm, 
• 20 βαθιά πιάτα 20cm, 
• 20 ρηχά συνοδευτικά πιάτα μικρά (σαλάτας, φρούτου κ.λπ.) 18cm
• 20 μπωλ ζυμαρικών, δημητριακών ή άλλης χρήσης 19cm, 
• 20 κούπες 280ml 
• 20 φλυτζάνια με πιατάκι 230ml. 
• 20 διαφανή καπάκια που επιτρέπουν να βλέπουμε το φαγητό 28cm, µε ειδική αντιθαµβωτική επεξεργασία 

(Τα μεγέθη σε cm  είναι ενδεικτικά, μικρές αποκλίσεις +-1 cm μπορούν να υπάρξουν) 

• Να είναι ανθεκτικά στη θραύση, στους λεκέδες & στις γρατζουνιές.
• Να αντέχουν σε θερμοκρασίες έως και 90ο C.
• Να πλένονται στο πλυντήριο πιάτων. 
• Να διαθέτουν πιστοποίηση NSF & έγκριση από το  Ελληνικό Χημείο του Κράτους,  να φέρουν την 

ένδειξη CE, να είναι εγκεκριμένα από την E.E.
• Τα είδη να προσφέρονται σε  διάφορα χρώματα & σχέδια και η επιλογή τους να γίνει από το Τμήμα 

Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων.

 ΠΟΤΗΡΙΑ ΠΛΑΣΤΙΚΑ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΧΡΗΣΕΩΝ  

Στην κατηγορία περιλαμβάνονται:
 30 ποτήρια πλαστικά 280ml 
 20 ποτήρια πλαστικά 330ml με καπάκι & καλαμάκι

• Να είναι ανθεκτικά στη θραύση, στους λεκέδες & τις γρατζουνιές.
• Να αντέχουν σε θερμοκρασίες έως και 90ο C.
• Να πλένονται στο πλυντήριο πιάτων. 
• Να φέρουν την ένδειξη CE, να είναι εγκεκριμένα από την E.E. & να διαθέτουν πιστοποίηση NSF & έγκριση 

από το  Ελληνικό Χημείο του Κράτους



• Τα είδη να  προσφέρονται  σε   διάφορα χρώματα & σχέδια και  η  επιλογή τους να  γίνει  από το  Τμήμα 
Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων.

 ΜΑΧΑΙΡΟΠΙΡΟΥΝΑ ΑΠΟ ΠΛΑΣΤΙΚΟ & ΜΕΛΑΜΙΝΗ

Στην κατηγορία περιλαμβάνονται:
Μαχαιροπίρουνα από μελαμίνη

 10 πιρούνια
 10 κουτάλια
 10 πιρουνάκια
 10 κουταλάκια

Μαχαιροπίρουνα από ανθεκτικό πλαστικό
 10 πιρούνια
 10 κουτάλια
 10 πιρουνάκια
 10 κουταλάκια

• Να είναι κατάλληλα για έφηβους
• Να είναι ανθεκτικά στη θραύση, στους λεκέδες & στις γρατζουνιές.
• Να αντέχουν σε θερμοκρασίες έως και 90οC.
• Να πλένονται στο πλυντήριο πιάτων. 
• Να διαθέτουν  πιστοποίηση  NSF &  έγκριση  από  το  Ελληνικό  Χημείο  του  Κράτους,  να φέρουν την 

ένδειξη CE, να είναι εγκεκριμένα από την E.E.
• Τα είδη να προσφέρονται  σε  διάφορα χρώματα & σχέδια και  η επιλογή τους να γίνει  από το Τμήμα 

Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων.

 ΑΝΟΞΕΙΔΩΤΑ ΤΑΨΙΑ 

Στην κατηγορία περιλαμβάνονται τρία ταψιά ανοξείδωτα (Inox 18/10) ως ακολούθως:
 1 ταψί στρογγυλό 28 cm
 1 ταψί στρογγυλό 36 cm
 1 ταψί στρογγυλό 40 cm

• Τα ταψιά θα πρέπει να είναι από ανοξείδωτο χάλυβα 18/ 10 κορυφαίας ποιότητας.
• Να αντέχει στις υψηλές θερμοκρασίες (κρύο-ζέστη)
• Να είναι ανθεκτικό στη σκληρή χρήση, με γυάλισμα που διαρκεί.
• Ασφαλές για επαφή με τρόφιμα. 
• Να εφαρμόζετε σύστημα διαχείρισης ποιότητας πιστοποιημένο κατά το πρότυπο ISO 9001 2000.

 ΠΙΑΤΕΛΕΣ 
Στην κατηγορία περιλαμβάνονται 4 πιατέλες μελαμίνης ως ακολούθως:

 2 πιατέλες τετράγωνες 30Χ30cm
 2 πιατέλες στρογγυλές 30cm 

 ΣΑΛΑΤΙΕΡΕΣ 
Στην κατηγορία περιλαμβάνονται 8 σαλατιέρες μελαμίνης ως ακολούθως:

 2 σαλατιέρες - μπωλ στρογγυλές 22cm με καπάκι
 4 σαλατιέρες στρογγυλές 28cm με αντίστοιχες κουτάλες σερβιρίσματος
 2 σαλατιέρες στρογγυλές 30cm  
Μικρές αποκλίσεις +-1 ή 2 cm μπορούν να γίνουν αποδεκτές

Τα είδη να προσφέρονται σε  διάφορα χρώματα & σχέδια και η επιλογή τους να γίνει από το Τμήμα Ψυχιατρικής 
Παιδιών και Εφήβων.

 ΣΕΤ ΚΑΤΣΑΡΟΛΕΣ 
Στην κατηγορία περιλαμβάνονται συνολικά 5 τεμάχια ως ακολούθως:

 1 χύτρα ρηχή 32cm ή 12 λίτρων
 1 χύτρα βαθιά 36cm ή 22 λίτρων



 1 μαρμίτα 40cm ή 50 λίτρων,  η οποία να συμπεριλαμβάνει  αντίστοιχη στρογγυλή θήκη μακαρονιών 
(σουρωτήρι) 

 1 τηγάνι 32cm 
 1 κατσαρόλα σοτέ 28cm ή 3,5 λίτρων

• Όλα τα είδη θα πρέπει να είναι από παχύ ανοξείδωτο χάλυβα 18/ 10 κορυφαίας ποιότητας.
• Να αντέχει στις υψηλές θερμοκρασίες (κρύο-ζέστη)
• Να είναι ανθεκτικό στη σκληρή χρήση, με γυάλισμα που διαρκεί και δεν φθείρετε.
• Οι  λαβές  να  είναι  φαρδιές  για  καλό  πιάσιμο  με  ανάλογη  καμπυλότητα  και  ο  πάτος  να  είναι  παχύς  και 

αντικολλητικός
• Ασφαλές για επαφή με τρόφιμα. 
• Να εφαρμόζετε σύστημα διαχείρισης ποιότητας πιστοποιημένο κατά το πρότυπο ISO 9001 2000.

ΔΙΣΚΟΙ ΣΕΡΒΙΡΙΣΜΑΤΟΣ

Στην κατηγορία περιλαμβάνονται 2 δίσκοι σερβιρίσματος τύπου grippy ως ακολούθως:
• 1 δίσκος ορθογώνιος 55Χ40cm 
• 1 δίσκος ορθογώνιος 45Χ35cm 

Μικρές αποκλίσεις +-1 ή 2 cm μπορούν να γίνουν αποδεκτές
Τα είδη να προσφέρονται σε  διάφορα χρώματα & σχέδια και η επιλογή τους να γίνει από το Τμήμα Ψυχιατρικής 
Παιδιών και Εφήβων.

 ΔΟΧΕΙΑ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ - ΚΑΝΑΤΕΣ

Στην κατηγορία περιλαμβάνονται συνολικά 14 φαγητοδοχεία ως ακολούθως:
• 2 ορθογώνια λευκά ή διαφανή έστω να διακρίνεται το φαγητό με χρωματιστό καπάκι, χωρητικότητας από 

8,5 έως 9,0 λίτρα
• 10 ορθογώνια λευκά ή διαφανή έστω να διακρίνεται το φαγητό με χρωματιστό καπάκι, χωρητικότητας 

από 5,5 έως 8,5 λίτρα
• 2 κανάτες νερού ή χυμού λευκές ή διαφανή ώστε να διακρίνεται το περιεχόμενο, 4-5 λίτρα

Βασική προϋπόθεση να μπαίνουν στο πλυντήριο πιάτων και στην κατάψυξη. Να αντέχουν στους -20οC έως 
+90oC. Το εσωτερικό τους να είναι λείο για να αποφεύγονται σημεία - παγίδες φαγητού.  

ΣΗΜΕΙΩΣΗ:  Για  όλα  τα  είδη  της  κατηγορίας  αυτής  επιθυμητή  είναι  η  προσκόμιση  εγχειριδίων  ή 
δειγμάτων καθώς και αποδεικτικών πιστοποίησης.  
 



 ΔΙΑΦΟΡΑ ΕΙΔΗ

Προϋπολογισμός 15.769,00 συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ.

Α. ΠΟΣΟΣΤΗΤΕΣ ΑΝΑ ΕΙΔΟΣ

Α/Α ΕΙΔΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ

1 ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΟΡΤΑ ΕΙΣΟΔΟΥ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ 1

2 ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΑ ΚΙΚΛΙΔΩΜΑΤΑ ΣΤΟΥΣ ΦΕΓΓΙΤΕΣ ΤΟΥ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

24

3 ΕΠΕΝΔΥΣΗ ΓΙΑ ΗΣΥΧΟ ΔΩΜΑΤΙΟ 1 

4 ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ & ΔΙΑΡΡΥΘΜΙΣΗ ΧΩΡΟΥ ΚΛΑΣΣΙΚΗΣ 
ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

(βλέπε πιν.)

5 ΞΥΛΙΝΟ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΑΚΙ 1

6 ΤΡΑΠΕΖΙ PING-PONG 1

7 ΚΟΠΤΙΚΟ ΓΚΙΛΟΤΙΝΑ Α4 1

ΣΥΝΟΛΟ ΕΙΔΩΝ: -

ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΑΝΑ ΕΙΔΟΣ

ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΠΟΡΤΑ ΕΙΣΟΔΟΥ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ

Η παρακάτω προμήθεια και τοποθέτηση αφορά τις εργασίες και τα υλικά για πόρτα εισόδου στο τμήμα της 
Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων, προδιαγραφών ως παρακάτω:

- Θα τοποθετηθεί μεταλλικός κοιλοδοκός  βαρέως τύπου,  σχήματος πί, βαμμένος, ο οποίος θα στηριχθεί 
εκτός  από  τα  πλαϊνά  και  στην  οροφή  ,  διατομής  διαστάσεων  10Χ10Χ3χιλ  μπροστά  από  την 
υπάρχουσα κάσα χωρίς αυτή να ξηλωθεί και το κενό που θα προκύψει θα καλυφθεί .

-   Ύψος ορόφου :  3,39μ.
-   Ύψος ψευδοροφής : 2,55μ.
-    Άνοιγμα κτίστη : 2,09μ.
-   Ύψος  υπάρχουσας πόρτας  : 2,14μ.
-    Άνοιγμα Υπάρχουσας πόρτας :1,815μ.
- Η  νέα πόρτα θα είναι  δίφυλλη μεταλλική ( όχι αλουμινίου),διαστάσεων όπως η υπάρχουσα, πυράντοχη, 
με όλα τα είδη  κιγκαλερίας (  μεντεσέδες βαρέως τύπου, πόμολα  βαρέως τύπου εργονομικά ,κλειδιά 
ασφαλείας ), θα φέρει φεγγίτη Φ45 με άθραυστο ,πυράντοχο τζάμι σε ύψος 1,50μ. από το δάπεδο σε κάθε 
φύλλο, καλή στερέωση του ενός φύλλου με εσωτερικούς σύρτες, βαμμένη, χρώματος επιλογής μας.
Παρατηρήσεις:

- Παρακαλούνται  οι  ενδιαφερόμενοι  να  επισκεφθούν  τον  χώρο,  για  καλύτερη  ενημέρωση  των 
συνθηκών. 

- Θα γίνει αποκατάσταση όλων των μερεμετιών που θα προκύψουν. 

- Όλα τα προϊόντα αποξήλωσης θα απομακρυνθούν από τον χώρο του Νοσοκομείου. 

- Για την ασφάλεια του προσωπικού υπεύθυνος θα είναι ο προμηθευτής. 

- Οι ακριβής διαστάσεις θα ληφθούν από τον προμηθευτή. 

- Η τοποθέτηση θα γίνει μετά από συνεννόηση με την Τεχνική Υπηρεσία. 

- Θα ληφθούν μέτρα ασφαλείας για αποφυγή προβλημάτων από την χρήση κολλήσεων.

 ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΑ ΚΙΚΛΙΔΩΜΑΤΑ ΣΤΟΥΣ ΦΕΓΓΙΤΕΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ



Η παρακάτω προμήθεια και τοποθέτηση αφορά κιγκλιδώματα σε 24 φεγγίτες παραθύρων διαφόρων διαστάσεων 
ως παρακάτω:

• Αριθμός φεγγιτών με άνοιγμα 1,30μ. -  τεμάχια 21
• Αριθμός φεγγιτών με άνοιγμα 0,90μ. -  τεμάχια  1
• Αριθμός φεγγιτών με άνοιγμα 1,00μ. -  τεμάχια  1

Το υλικό θα είναι: Σωλήνας βαρέως τύπου πράσινος βαρέως τύπου Φ 1/2’, ηλεκτροστατικής βαφής, κόκκινου 
χρώματος, δύο σειρές σε κάθε φεγγίτη οριζόντια με τις αντίστοιχες φλάντζες στα άκρα.
  

ΕΠΕΝΔΥΣΗ ΓΙΑ ΗΣΥΧΟ ΔΩΜΑΤΙΟ
- Να επενδυθεί πλήρως με στρώματα τόσο στο δάπεδο, όσο και στους τοίχους. Τα στρώματα τόσο του 

δαπέδου όσο και του τοίχου, να είναι από αφρώδες βραδύκαυστο υλικό κατάλληλης σκληρότητας και να 
διαθέτουν επαναφορά στην αρχική τους θέση μετά από την όποια άσκηση πίεσης. Η επένδυση τους να 
είναι από ανθεκτικό, αδιάβροχο μη τοξικό βινύλιο (PVC) σε διάφορα χρώματα κατ΄επιλογή. 

- Το πάχος των στρωμάτων  θα είναι 10 cm  για άνεση και αποφυγή τυχόν τραυματισμών. Το ύψος αυτών 
θα ανέρχεται τα 1,80 μέτρα για να εξασφαλίσουμε την πλήρη ασφάλεια των παιδιών.

 ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ & ΔΙΑΡΡΥΘΜΙΣΗ ΧΩΡΟΥ ΚΛΑΣΣΙΚΗΣ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
α/α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ - ΕΙΔΟΣ ΠΟΣΟΤΗΤΑ
1 3D Puzzles συναρμολογούμενα με μεγάλα κομμάτια 10
2 φυλλα πλεξιγκλας 30cm*40cm*2mm 30
3 χρωματα για γυαλι σετ ολα τα χρωματα 20ml 3 sets
4 πινακας μαρκαδορου με τρίποδο 70*96 1
5 εξυπνα παιχνιδια σπαζοκεφαλιες ξυλινα διάφορα 5
6 συλλογη μουσικων οργάνων 1
7 θηκη μουσικών οργάνων 1
8 δακτυλομπογιές 10 χρώματα 20
9 δακτυλομπογιες 6 χρώματα αφής 0 12

10 βερνίκι δακτυλομπογιάς και τέμπερας 2
11 μαρκαδοροι ψιλής γραφής 24 χρώματα 40
12 μαρκαδοροι χονδρής γραφής 10 χρώματα 20
13 μαρκαδοροι υφάσματος  10 χρώματα 5
14 υλικα ψυχοκινητικής βασικο gymkit 1
15 στεφανια πλακε gymkit 1
16 πλαστικές χάντρες 2
17 ψιλες γυάλινες χάντρες 2
18 ματ χάντρες 3 1
19 περλες λουλουδια 1
20 maxi κορδονια 3
21 κορδονια απο τεχνητο μετάξι 3
22 πλαστικα κορδόνια  3
23 πολυκλιπς 4
24 νημα ναυλον 2
25 τεμπερα κοκκινη 1 λιτρο 2
26 τεμπερα πρασινη 1 λιτρο  2
27 τεμπερα κιτρινη 1 λιτρο  2
28 τεμπερα μπλε 1 λιτρο 2
29 τεμπερα λευκο 1 λιτρο 2
30 τεμπερα μαυρο 1 λιτρο 2
31 τεμπερα θαλασσι 1 λιτρο 1
32 τεμπερα καφε 1 λιτρο 1
33 τεμπερα φουξια 1 λιτρο 1
34 τεμπερα πορτοκαλι 1 λιτρο 1
35 τεμπερα ροζ 1 λιτρο 1
36 τεμπερα βιολετι 1 λιτρο 1



α/α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ - ΕΙΔΟΣ ΠΟΣΟΤΗΤΑ
37 αντλιες τεμπερας 2
38 πινελα σετ των 12 20
39 κολλα λευκη ΒΙΟ 1 λιτρο 2
40 χρυσοκολλα γιγας 120ml 5 χρωματα 2
41 γυψος 1 κιλο   10
42 καλούπια γύψου ζωα θαλασσας 1
43 καλούπια γύψου αρκουδάκια 1
44 καλουπια γύψου ζωακια κηπου 1
45 καλουπια γύψου πασχα 1
46 καλουπια γυψου κορνίζες 1
47 καλουπια χριστουγεννιατικη διακοσμηση  1
48 καλουπια κοχυλια 1
49 χαρτι ρολο 50εκ*50μετρα 2
50 πιστολακι σιλικονης 60βαττ 2
51 κολλα σιλικονης 500γρ 5
52 σεγα ξυλου χειρος 1
53 σετ ζαχαροπλαστικης γιγας  1
54 μπαλα soft 20εκ 2
55 μπαλα βολλευ 2
56 μπαλα μπασκετ hellas   2
57 μπαλα ποδοσφαιρου hellas   2
58 κανσον 50*70 130γρ κιτρινο 10
59 κανσον 50*70 130γρ  πρασινο 10
60 κανσον 50*70 130γρ  κοκκινο 10
61 κανσον 50*70 130γρ   μπλε 10
62 κανσον 50*70 130γρ  καφε 10
63 κανσον 50*70 130γρ   πορτοκαλι 10
64 κανσον 50*70 130γρ  μαυρο 10
65 κανσον 50*70 130γρ  λευκο 10
66 κανσον 50*70 130γρ   μωβ 10
67 κανσον 50*70 130γρ   γαλαζιο 10
68 κυπελακια για μπογια  σετ των 6 4
69 μπασκετα εσωτερικού χώρου με βάση 1
70 παιχνιδι στοχων βελκρο 2

71
αυτοκολλητα τοιχου διακοσμητικά εφηβικα σχεδια μεγαλο 
μεγεθος 30

72 σακος του μποξ 1
73 χρωματα για υφασμάτα-μπλουζες primo 10 χρωματα 2 σετ
74 κολλα ρευστη γενικης χρησης κρυσταλλιζε 0,5 λιτρου ακρυλική 10
75 μικρο δραπανο dremmel set με αξεσουαρ 3000-15 1
76 δραπανο black and decker epc 14ca 1
77 καρφωτικο πιστολι χειρος bosch ht14 1
78 black and decker κατσαβιδι ηλεκτρικο με σετ μυτες a7073-xj 1
79 πιστολακι μαλλιων 1500w 2
80 ισιωτικη μαλλιων ψαλιδι 2
81 μηχανη κουρεματος επαγγελματικη ανδρικη 1

82
στρώμα δαπέδου γυμναστικής διαστάσεων  180Χ60Χ1,5cm από 
ανθεκτικό υλικό  σε μπλε χρώμα 5

83

Παιδικό Τραπεζάκι Ημικυκλικό 120Χ60 ύψος 52-54 cm , μασίφ 
ξύλο, λακαρισμένη MDF, επιφάνεια χρώματος μπλε, μη τοξικά 
βερνίκια 1

84
Καρέκλα Νηπιαγωγείου, στρογγυλεμένες άκρες για ασφάλεια, 
διαστάσεις καθίσματος 26Χ27cm ύψος 30cm, χρώματος πράσινο 2

ΞΥΛΙΝΟ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΑΚΙ
Χαρακτηριστικά: 
Γήπεδο: MDF 5mm 



Πόδια: MDF 12mm 
Πλαίσια ποδιών: MDF 5mm 
Ρυθμιστές ποδιών: 04cm χρωμιωμένο ατσάλι 
Ράβδοι παικτών: 12,7mm χρωμιωμένο ατσάλι 
Ράβδοι τέρματος: Δυνατότητα επιλογής μεταξύ ενός και τριών παικτών 
Τριβείς: ολίσθησης 
Μετρητές: πλαστικοί χειροκίνητοι 
Μπάλες: 3 τμχ. μικρού μεγέθους 
Είσοδοι μπάλας: σε κάθε πλαϊνή ποδιά 
Επιστροφείς μπάλας: εσωτερικοί σε κάθε εμπρός ποδιά 
Βάρος καθαρό/μικτό: 20,4/25,7kg 
Διαστάσεις γηπέδου: 102Χ58cm 
Διαστάσεις τραπεζιού: 119Χ61,2Χ78cm

- Να φέρει τα ανάλογα πιστοποιητικά

ΤΡΑΠΕΖΙ PING-PONG
Χαρακτηριστικά:

- Πολυεστερική επιφάνεια 22mm 
- Ιδανικό για εσωτερικό χώρο 
- Μεταλλικό πλαίσιο πάχους 50mm
- Εύκολα συναρμολογούμενη βάση από τετράγωνο σωλήνα
- Στιβαρή κατασκευή δυο τεμαχίων για εύκολη αποθήκευση
- 2 Σταθερές βάσεις μεταφοράς με 4 περιστρεφόμενα ροδάκια
- Μηχανισμός αναδίπλωσης με αυτόματο σύστημα διπλού κλειδώματος
- Χαμηλό κέντρο βάρους και ύψος (διπλωμένο) 165cm. 
- Διαστάσεις διεθνών προδιαγραφών (Μ/Π/Υ): 274x152,5x76cm.
- Διαστάσεις μεταφοράς (Μ/Π/Υ): 62x166cm
- Βάρος περίπου 106 κιλά
- Το δίχτυ, 4 ρακέτες και 20 μπαλάκια να συμπεριλαμβάνονται στην προσφορά
- Να φέρει τα ανάλογα πιστοποιητικά

ΚΟΠΤΙΚΟ ΓΚΙΛΟΤΙΝΑ Α4

Κοπτικό γκιλοτίνα Α4 ιδανικό για να κόβετε χαρτί, χαρτόνι, διαφάνειες, φωτογραφίες.
Θα πρέπει να διαθέτει:

 Ατσάλινη λεπίδα κοπής
 Οδηγό για ευθυγράμμιση κοπής χαρτιών
 Οδηγό χαρτιού
 Ειδική ασφάλεια κλειδώματος για αποφυγή ατυχήματος
 Επιφάνεια με αρίθμηση για σωστά περιθώρια
 Να μπορεί να κόψει άνετα 10 φύλλα μαζί.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ
- Οι  ζητούμενες  τεχνικές  προδιαγραφές  και  τα  χαρακτηριστικά  θα  πρέπει  να  πιστοποιούνται  με 

πρωτότυπα ενημερωτικά φυλλάδια του κατασκευαστικού οίκου,  τα οποία θα φέρουν τους κωδικούς 
κατασκευής και φωτογραφία του, υπό προμήθεια, είδους. 

- Η τεχνική περιγραφή θα υποβληθεί  απαραιτήτως γραμμένη στην ελληνική και θα αναφέρεται σε μία 
προς μια τις απαιτήσεις. 

- Με την προσφορά να κατατεθούν εγχειρίδια λειτουργίας. 

- Για την εγγύηση, εκπαίδευση και τεχνική υποστήριξη, όπου απαιτείται, ιδιαίτερη δήλωση αποδοχής, η 
οποία θα συνοδεύει την προσφορά κάθε είδους. 






